	


	Kouvolan Hiihtoseura

www.kouvolanhiihtoseura.net
	     




KANSALLISET




HIIHDOT

29.01.2012 klo 11.00
PALKINNOT LAHJOITTAA




YHTEISTYÖKUMPPANIT
-  Peltonen
-  Salomon
-  Vauhti

-  Halti

-  Oneway
-  Atomic 
- Start
-  Haglöfs
-  Fiscer
- Rex
KILPAILUORGANISAATIO


Kilpailunjohtaja: Johnny Hamström


Ajanotto: Pentti Lajunen


Lähettäjä: Markus Liekari ja Petteri Lepistö


Ratamestari: Pekka Rämö

Kilp.kanslia: Riitta Ristola ja Maija Vättö

Pysäköinti: Erkki Vättö

Kahvila ja makkara: Pirjo Sipinen, Vappu Vättö, Esa Greijula ja Jussi Päivärinta

Ensiapu: Maija Vättö

TD: Jarmo Söyring
SARJAT JA MATKAT
M 15 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 2,5 km, M10 2,5 km, M35 10 km, M45 7,5 km, M55 5 km, M65 5 km, M70 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 2,5 km, N12 2,5 km, N10 2,5 km, N35 5 km

15km = 3x5km    10km = 2x5km    7,5km =5km+2,5
2.5 km  on mansikka-ahon valaistu lenkki
5 km  2,5 + Palomäen lisälenkki
Kierrokselle stadionin kautta

NUMEROT
Kilpailunumerot on palautettava kilpailun jälkeen, palauttamattomasta numerosta peritään 30€ 
PALKINTOJEN JAKO

Palkintojen jako on Mansikka-aholla 
PESEYTYMINEN

Pukuhuoneet ja peseytymistilat hiihtäjille on mansikka-ahon hallilla (kts. opasteet)
YHTEYDENOTOT


Kilpailun johtaja: Johnny Hamström 0407768149

Sarjassa palkittavien lukumäärä sarjan perässä

	M          
	     4

	M 20
	     3

	M 18
	     8

	M 16
	     9

	M 14
	     9

	M 12
	     Kaikki

	M 10
	     Kaikki

	M 35
	    3

	M 45
	    5

	M 55
	    4

	M 65
	    3

	M 70
	    3

	N
	    3

	N 20
	    3

	N 18
	    4

	N 16
	    9

	N 14
	   11

	N 12
	    Kaikki

	N 10
	    Kaikki

	N 35
	   3


_944047152

_944047151

